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!.ВВЕДЕНИЕ 

Первенство и чемпионат Саратовской области по спортивной дисциплине 
сi!токан вида спорта восточное боевое единоборство (далее - ВБЕ) проводятся 
Саратовской региональной физкультурно-спортивной общественной организацией 
«Федерация восточного боевого единоборства Саратовской области» (далее -
СРФСОО «Федерация ВБЕ Саратовской области»). 

Соревнования проводятся в соответствии с Календарным планом 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Саратовской 
области по ВБЕ на 2023 год 

П. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Спортивные соревнования проводятся с целью развития вида спорта ВБЕ в 
Саратовской области. 
Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

- выявления сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов в 

спортивные сборные команды по ВБЕ субъектов Российской Федерации; 

- отбор спортсменов в спортивные сборные команды субъектов Российской 
Федерации для подготовки к межрегиональным и всероссийским спортивным 

соревнованиям по ВБЕ и участию в них; 

- повышение спортивного мастерства занимающихся спортивной дисциплиной 

сётокан вида спорта ВБЕ, а также подготовка спортивного резерва; 

- популяризации здорового образа жизни среди населения. 

IП. ОРГАНИЗАТОРЫ И ПРОВОДЯЩАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СПОРТИВНЪIХ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство осуществляется министерством спорта Саратовской 
области и СРФСОО «Федерация ВБЕ Саратовской области» . 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на СРФСОО 
«Федерация ВБЕ Саратовской области» и главную судейскую коллегию 

соревнований. 
Организация, подготовка и оформление мест соревнований, питание судей 

возлагается на Оргкомитет соревнований в составе: 

- председатель Оргкомитета, главный судья соревнований 

Агайдаров Роман Владимирович; 
тел. : +8 (964) 879-69-54; e-mail: xean@bk.ru 

- главный секретарь соревнований - Чупрыгин Алексей Павлович; 
тел.: +7 (909) 331-27-69; e-mail: grady@ya.ru 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

Спортивные соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с федеральным законо~ от 4 
января 2007 года № 329-ФЗ «0 физической культуре и спорте в Россииской 
Федерации» и согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 



постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 
353, а также отвечающих требованиям правил по виду спорта. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 
соревнований, включенных в настоящее Положение. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 

соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «0 физической культуре и 
спорте в Российской Федерации». 

Медицинское обеспечение осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 года № 1144н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне (ГТО)» и включает в себя дежурство бригады скорой помощи и/или 

квалифицированного медицинского работника. 

В связи с эпидемиологической обстановкой участникам соревнований 

необходимо руководствоваться и выполнять действующие рекомендации 

Роспотребнадзора по противодействию распространения новой вирусной инфекции 
COVID-19 в соответствии с Регламентом по организации и проведению 

физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в 

условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным 
Министерством спорта Российской Федерации, главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 2020 года (с изменениями и 
дополнениями). 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «допущен» напротив каждой 
фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по 
спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 

расшифровкой фамилии, имении и отчества врача в конце заявки, заверенной 
печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию 
на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 
включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская 
справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре 
или врачом по спортивной медицине и заверенная печатью медицинской 
организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 

Углублённые медицинские обследования участников спортивных 

соревнований осушествляется два раза в год. Допинговый контроль проводится с 
соблюдением требований международного стандарта для тестирования участников 
спортивного соревнования, определенного международной организацией, 
осуществляющей борьбу с допингом и признанной МОК. 

V. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 



№ 

, 

Наименование 

спортивных 

соревнований 

Наименован11е и номер-код Сроки 
Возрастная группа спортивной дисциплины прове-

Место 

по ВРВС дення 
проведения 

мальчики 10-11 лет сётокан - ката одиночные 1180251311Я 

девочки 10-11 лет сётокан - ката одиночные 118025131 lЯ 
мальчики 1 О лет сётокан - кумите 1180181311Я 

мальчики 11 лет сетокан - кvмитс 118018131 lЯ 
девочки 10-11 лет сётокан - кумите 118018131 lЯ 
мальчики 12 -13 лет сётокан - ката одиночные 118025131 lЯ 
девочки 12-13 лет сётокан - ката одиночные 118025131 lЯ 
мальчики 12 лет сётокан - кумите 118018131 lЯ 
мальчики 13 лет сётокан - кумите 11 8018 131 lЯ 
девочки 12-13 лет сётокан - кvмите 118018 131 lЯ 
юноши 14-15 лет сётокан - ката одиночные 11 8025 1311Я 

девvшки 14-15 лет сётокан - ката одиночные 11 802513 1 lЯ 
юноши 14лет сётокан - кумите 11 8018131 lЯ 
юноши 15 лет сётокан - кумите 118018131 lЯ 
девvшки 14-15 лет сётокан - кумите 118018131 lЯ 
юноши 16-17 лет сётокан - ката одиночные 1180251311Я 

девvшки 16-17 лет сётокан - ката одиночные 118025131 lЯ 
юноши 16-17 лет сётокан - кvмите 118018131 lЯ 
девvшки 16-1 7 лет сётокан - кумите 118018131 lЯ 
мужчины (допуск с 16 лет) сётокан - ката одиночные 118025131 lЯ 
женщины (допvск с 16 лет) сётокан - ката одиночные 118025131 IЯ 
Мvжчины (допvск с 18 лет сётокан - кумите 11801 8 1311Я 

Женщины (допvск с 18 лет' сётокан - кvмите 1180181311Я 

VI. КЛАССИФИКАЦИЯ, СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

KOJl• 

во 

уч-

ков 

6.1. Первенство и чемпионат Саратовской области по спортивной дисциплине 
сётокан вида спорта ВБЕ - личные с подведением итогов в общекомандном зачете. 
6.2. Дата проведения спортивных соревнований: 01 декабря 2023 г. 
6.3. Место проведения спортивных соревнований: Саратовская область, город 
Саратов, (Теннисный центр «Кристалл». Адрес: город Саратов, ул. 5-ая Дачная, д. 29. 
Проезд - см.: https:/lsaratov.orgdir.ru.) 

VII. СУДЕЙСКИЙ СЕМИНАР 

Региональный судейский семинар, проводимый накануне соревнований 

Саратовской области является обязательной частью организации и проведения 

официальных соревнований. Всем судьям, обслуживающим соревнования 11 
ноября 2023 года в Саратове необходимо пройти судейский семинар в 

ПОЛНОМ объеме. 

30 ноября 
суббота 

VIII. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ 

в течение дня - приезд команд/ делегаций 

15:00-17:00 -участие в судейском семинаре теоретическая часть 
(участие в семинаре строго обязательно, особенно это касается 

судей САРАТОВСКОЙ области). 

16:00- 18:00 - работа комиссии по допуску 

17:30-19:30 - nрактическая часть судейского семинара 



(обязательно всем судьям в каратэ-ги) 

18:00-19:00 - компьютерная жеребьевка участников соревнований. 

01 декабря 10:00 - 12:00 - соревнования во всех видах программы 
воскресенье 13 :00 - 13 :40 - открытие соревнований. 

13 :40 - 1 7 :30 - продолжение соревнований и награждение 

18.00 - 18.30 - награждение и закрытие соревнований 

с 19:00 - отъезд команд/делегаций 

02 декабря в течение дня - отъезд команд/делегаций 

понедельник 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ СУДЬЯМИ 

9 .1. Каждая организация, участвующая в видах программы спортивных 

соревнований по сётокан - кумите, обязана обеспечить участие в судействе 

спортивных соревнований в видах программы сётокан - кумите не менее одного 
спортивного судьи по сётокан - кумите наивысшей имеющейся в организации 

судейской категории, (при наличии таковых в организации), в противном случае к 
ней применяются штрафные санкции в размере по 1000 руб. за каждого не 
выставленного спортивного судью наивысшей имеющейся в организации судейской 

категории по сётокан - кумите. 
9.2. Каждая организация, участвующая в видах программы спортивных 

соревнований по сётокан - кумите, обязана обеспечить участие в судействе видов 

программы спортивных соревнований по сётокан - кумите: 
• не менее одного (1) судьи при заявке от 1 до 8 спортсменов в разделах 

сётокан - кумите; 
• не менее двух (2) судей при заявке от 9 до 16 спортсменов в разделах 

сётокан - кумите; 
• не менее трех (3) судей при заявке 17 и более спортсменов в разделах 

сётокан - кумите, -
в противном случае к ней применяются отдельные (дополнительные) штрафные 
санкции в размере по 1 ООО руб. за каждого не выставленного на судейство видов 
программы спортивных соревнований по сётокан - кумите судью. 

9.3. Каждая организация, участвующая в видах программы спортивных 

соревнований по сётокан - ката, обязана обеспечить участие в судействе 
спортивных соревнований в видах программы сётокан - ката не менее одного 

спортивного судьи по сётокан - ката наивысшей имеющейся в организации 
судейской категории USKO, в противном случае к ней применяются отдельные 
(дополнительные) штрафные санкции в размере по 1 ООО руб. за каждого не 
выставленного спортивного судью наивысшей имеющейся в организации судейской 
категории по сётокан - ката. 

9.4. Каждая организация, участвующая в видах программы спортивных 

соревнований по сётокан - ката, обязана обеспечить участие в судействе видов 
программы спортивных соревнований по сётокан - ката: 

• не менее одного ( 1) судьи при заявке от 1 до 8 спортсменов в разделах 

сётокан - ката; 



• не менее двух (2) судей при заявке от 9 до 16 спортсменов в разделах 
сёmо«ан - 1<ama; 

• не менее трех (3) судей при заявке 17 и более спортсменов в разделах 
сёmо«ан - 1<ama, -
в противном случае к ней применяются отдельные (дополнительные) штрафные 
санкции в размере по 1000 руб. за каждого не выставленного на судейство видов 
программы спортивных соревнований по сёmо1<ан - 1<ата судью. 

9.5. Судейские заявки, заполненные строго по утвержденным формам (см. 
Приложения 4, 5) подаются в СРФСОО «Федерация ВБЕ Саратовской области» по 
электронной почте: на e-mail: xean@bk.ru (Агайдаров Р.В.) 

9.6. Предварительные судейские заявки направляются в Оргкомитет 
соревнований по электронной почте: xean@bk.ru России в электронном виде не 
позднее 24:00 25 ноября 2023 г. 

Х. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

10.1. В Первенстве и чемпионате Саратовской области участвуют 
спортсмены Саратовской области. 

10.2. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд организаций (федераций, ассоциаций, клубов и т.п.) 
Саратовской области. 

От одной организации Саратовской области, являющейся членом СРФСОО 
«Федерация ВБЕ Саратовской области», может быть заявлена только одна 

спортивная сборная команда. 

10.3. Квалификация спортсменов не ограничена. 
10.4. К участию в видах программы спортивных соревнований допускаются 

спортсмены: 

мужчины и женщины с 21 года: 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований; 

юноши и девушки (16-17 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований; 

юноши (15 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований по сёmо«ан - «умите; 
юноши (14 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований по сёmо1<ан - 1<умите; 
юноши (14-15 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований; 
мальчики (13 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований по сёmо«ан - «умите; 
мальчики (12 лет): 



- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 
личном виде программы соревнований по сётокан - кумите; 

мальчики (12-13 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований; 

мальчики (11 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований по сётокан - кумите; 
мальчики (10 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований по сётокан - кумите; 

девочки (10-11 лет): 
- не более 8 спортсменов от организации Саратовской области в каждом 

личном виде программы соревнований ; 

10.6. В спортивной дисциплине сётокан, указанное количество лет спортсмен 
должен достичь 01декабря2023 г., то есть до дня начала спортивных соревнований. 

10.7. Все спортсмены - участники спортивных соревнований обязаны 01 декабря 
2023 г. иметь: 
- свой (личный) пояс (оби), соответствующий его/ее Кю!Дану, правильной длины, 

ширины и толщины; 

- дополнительно два собственных пояса (две повязки): красного (ака) и белого 

(сиро) цветов; 

- костюм для сётокан (каратэ-ги) белого цвета правильной длины (куртки, 

рукавов, штанин), соответствующей Правилам соревнований, без каких-либо 

эмблем, знаков, полос и т.д., кроме одной эмблемы своей организации на левой 

стороне куртки (не на спине, не на рукаве и не на штанине!); при этом 

заклеивать любые эмблемы и знаки - запрещено; можно только аккуратно, т.е . 

на швейной машинке, зашить их белой непросвечивающей материей, иначе 

спортсмену будет предложено за 1 минуту заменить каратэ-ги с вынесением 
наказания КЭЙКОКУ или ХАНСОКУ-ЧУЙ, а по истечение одной минуты 
он/она может быть дисквалифицирован/дисквалифицирована (ХАНСОКУ); 

- только белые накладки на кулаки (JКА); 
- капу (только белого цвета или прозрачную); 

- протектор паха (для юношей, юниоров и мужчин- обязателен). 

10.8. Все спортсмены - участники/участницы спортивных соревнований 
возраста менее 18 лет обязаны 01 декабря 2023 г. иметь белый защитный жилет, 

утвержденный USKO (под каратэ-ги). Спортсмены без защитных жилетов 
подлежат дисквалификации (ХАНСОКУ). 

10.9. Во время соревнований, как по сётокан - кумите, так и по сётокан -
ката, спортсмен не имеет права иметь любые иные накладки (щитки, протекторы) и 
повязки (бинты, пластыри) на голени, предплечья, суставы, пальцы, любые бандажи, 
а также любые твёрдые предметы (металлические, пластмассовые и иные), 
запрещённые Правилами соревнований, кроме предметов, персонально 

разрешенных спортсмену Главным врачом соревнований. 

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 



11.1 . Предварительные заявки для участия в спортивных соревнованиях 
подаются в СРФСОО «Федерация ВБЕ Саратовской области» по электронной почте: 
на e-mail: xean@bk.ru (для Агайдарова Романа Владимировича) не позднее 24:00 
25 ноября 2023 года. 

Ответственный за получение предварительных заявок - Агайдаров Роман 
Владимирович, тел.: +7 (964) 879-69-54. 

11.2. Официальная заявка с медицинским допуском врачебно-физкультурного 
диспансера, подписанная руководителем спортивной организации, оформляется в 

печатном виде строго по установленной форме (см. Приложения 2, 3) и 

представляется официальным представителем команды в комиссию по допуску к 
соревнованиям 11 ноября с 15:00 до 17:00. 

11.3. Официальный представитель команды, кроме того, предоставляет в 
комиссию по допуску следующие документы на каждого спортсмена - члена 

команды: 

оригинал паспорта гражданина Российской Федерации, а для лиц моложе 

14 лет - оригинал свидетельства о рождении с вложением о прописке; 
отметку ВФ Д в официальной заявке о состоянии здоровья с данными 

осмотра врача, дающего разрешение на участие в соревнованиях; 

- зачетную классификационную книжку (по возможности); 

- копию полиса обязательного медицинского страхования; 

- оригинал договора о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья на 

день соревнований; 

- участники соревнований до 18 лет обязаны представить в комиссию по допуску 
согласие родителей и тренера на участие в соревнованиях по утвержденным 

формам (см. Приложения 7, 8); 
- участники соревнований с 18 лет обязаны представить в комиссию по допуску 

личное заявление на участие в соревнованиях по утвержденной форме 

(см. Приложение 9). 
11.4. Принадлежность спортсменов к организации Саратовской области 

устанавливается по внутренним документам СРФСОО «Федерация ВБЕ 
Саратовской области». 

11.5. Принадлежность спортсменов к субъекту Российской Федерации 
определяется согласно регистрации в паспорте. При временной регистрации в 
другом регионе спортсмен должен представить в комиссию по допуску документ о 

временной регистрации. Студенты дневных отделений высших и средних 
специальных учебных заведений предоставляют документ о временной регистрации 

и студенческий билет. 
11.6. Представители команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов, представленных в комиссию по допуску к соревнованиям. 

11. 7. Дата и время работы комиссии по допуску к соревнованиям -
30 ноября 2023 г. с 16:00 до 18:00. 

11 .8. Место проведения комиссии по допуску к соревнованиям: (Саратовская 
область, город Саратов, Спорткомплекс (Теннисный центр «Кристалл»). 

Адрес: город Саратов, ул. 5-ая Дачная, д. 29. 
11.9. Председатель комиссию по допуску- Чупрыгин Алексей Павлович, тел.: 

+7 (909) 331-27-69. 



11.1 О. Окончательное решение о допуске организаций и отдельных 
спортсменов к участию в спортивных соревнованиях принимает комиссия по 

допуску к соревнованиям на своем заключительном заседании 30 ноября 2023 г. с 

18:00 до 19:00. Решение, принятое комиссией по допуску, является окончательным. 
Ни одна команда не допускается к соревнованиям, если к окончанию работы 
комиссии по допуску 30 ноября 2023 г. ею не будут представлены все требуемые 
настоящим Положением документы. 

ХН. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

12.1. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с Правилами 
соревнований по восточному боевому единоборству (спортивной дисциплине 
сётокан), утвержденными Приказом Минспорттуризма России № 339 от 
12.04.2010. 

12.2. Программа мероприятий и условия подведения итогов соревнований 
могут быть изменены Оргкомитетом соревнований по согласованию с ФВБЕР и 
USKO России, о чем все участники спортивных соревнований должны быть 
незамедлительно проинформированы. 

12.3. Соревнования проводятся в один день на двух площадках: по сётокан -
кумите и по сётокан - ката - на твердом татами <<Ласточкин хвост». 

12.4. Личные виды программы соревнований по сётокан - кумите проводятся 
по Олимпийской системе без утешительного круга. Ни разу не проигравшие 
спортсмены и команды встречаются в финале и разыгрывают 1 и 2 места. Третьих 
мест- одно. 

Продолжительность всех поединков в возрастных группах с 8 до 13 лет 

включительно - 1,5 мин. В случае ничьи сразу назначается дополнительное время 
(энтё сэн) продолжительностью 1 мин. чистого времени до первой оценки ИППОН 
или ВАДЗА-АРИ (сакидори сёбу), по результату которого судьи обязаны 

определить победителя. 

Продолжительность всех поединков в возрастных группах с 14 до 16 лет 
включительно - 2 мин. чистого времени до одной оценки ИППОН или АВАСЭТЭ 
ИППОН. В случае ничьи сразу назначается дополнительное время (энтё сэн) 
продолжительностью 1 мин. чистого времени до первой оценки ИППОН или 

ВАДЗА-АРИ (сакидори сёбу), по результату которого судьи обязаны определить 

победителя. 

Продолжительность предварительных поединков и полуфиналов среди 
мужчин и женщин (допуск - с 18 лет) - 2 мин. чистого времени до одной оценки 
ИППОН или АВАСЭТЭ ИППОН. В случае ничьи назначается новый поединок (сай 
сиай) продолжительностью 2 мин. чистого времени. В случае повторной ничьи 
назначается дополнительное время (энтё-сэн) продолжительностью 1 мин. чистого 
времени до первой оценки ИППОН или ВАДЗА-АРИ (сакидори сёбу), по результату 

которого судьи обязаны определить победителя. 
Продолжительность финальных поединков среди мужчин и женщин (допуск -

с 18 лет) - 2 мин. чистого времени до двух оценок ИППОН или АВАСЭТЭ ИППОН 
из трех возможных (санбон JКА). В случае ничьи назначается такой же новый 
поединок ( сай сиай) продолжительностью также 2 мин. чистого времени. В случае 



повторной ничьи назначается дополнительное время (энтё-сэн) 
продолжительностью 1 мин. чистого времени до первой оценки ИППОН или 
ВАДЗА-АРИ (сакидори сёбу), по результату которого судьи обязаны определить 
победителя. 

Победитель в видах программы сётокан - кумите определяется по очкам или 
чистой победе. 

В одиночных видах программы соревнований по сётокан - ката среди 
юношей, девушек (14-15 лет) и мальчиков, девочек (12-13 лет, 10-11 лет, 8-9 лет) 
предварительные поединки (до 4 участников/участниц) проводятся по Олимпийской 
системе без уrешительного круга и оцениваются по флажковой системе. 4 ни разу 
не проигравших спортсмена встречаются в финале. Финал проводится по системе 
оценок по баллам. В финале спортсмены разыгрывают 1, 2 и 3 места. Третье место -
одно. 

В предварительных соревнованиях в возрастных группах 8-9 лет среди 
мальчиков и среди девочек спортсмены попарно одновременно выполняют сётокан 

- ката по выбору рефери из: Хэйан 1-3. В финалах в данных возрастных группах 
спортсмены выполняют любое сётокан - ката по своему выбору из : Хэйан 2-5. 

В предварительных соревнованиях в возрастных группах 10-11 лет среди 
мальчиков и среди девочек спортсмены попарно одновременно выполняют сётокан 

- ката по выбору рефери из: Хэйан 1-5. В финалах в данных возрастных группах 
спортсмены выполняют любое сётокан - ката по своему выбору из: Хэйан 2-5, 
Тэкки С~дан, Бассай Дай. 

В предварительных соревнованиях в возрастных группах 12-13 лет среди 
мальчиков и среди девочек спортсмены попарно одновременно выполняют сётокан 

- ката по выбору рефери из: Хэйан 1-5. В финалах в данных возрастных группах 
спортсмены выполняют любое сётокан - ката по своему выбору из: Хэйан 2-5, 
Тэкки С~дан, Бассай Дай, Энпи, Дзион. 

В предварительных соревнованиях в возрастных подгруппах 14-15 лет среди 
юношей и среди девушек спортсмены попарно одновременно выполняют 

одинаковые сётокан - ката по выбору рефери из: Хэйан 2-5, Тэкки Сёдан. В 
финалах в возрастных подгруппах 14-15 лет среди юношей и среди девушек 

спортсмены выполняют любое сётокан - ката по своему выбору из: Бассай-Дай, 

Каику-Дай, Дзион, Энпи, Дзютгэ, Хангетцу. 
12.5. В одиночных видах программы соревнований по сётокан - ката среди 

мужчин и женщин, а также в возрастных группах 16-1 7 лет среди юношей и среди 
девушек, предварительные поединки (до 8 участников) проводятся по Олимпийской 
системе без утешительного круга и оцениваются по флажковой системе. 8 ни разу 
не проигравших спортсменов встречаются в полуфинале. Полуфинал (до 4 
участников) проводится по системе оценок по баллам. 4 спортсмена, набравших в 
полуфинале наибольшее число баллов, выходят в финал. Финал также проводится 
по системе оценок по баллам. В финале спортсмены разыгрывают 1, 2, 3 места. 
Третье место - одно. 

В предварительных соревнованиях среди мужчин и женщин (допуск - с 16 
лет), а также в возрастных группах 16-17 лет среди юношей и среди девушек 
(допуск - с 14 лет), спортсмены попарно одновременно выполняют одинаковые 

сётокан - ката по выбору рефери из : Хэйан 2-5, Тэкки Сёдан. 






